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REGOLE DI CONCORSO  

  

INTRODUZIONE  

ARTICOLO 1:  

Questo concorso, aperto a ballerini di tutte le nazionalità, si svolgerà il 23, 24 e 25 ottobre 2026.  

Le gare, tutte pubbliche, si svolgeranno presso il teatro di Grasse (2 avenue Maximin Isnard 06130 Grasse) Palco 

13x9 metri. Pendenza: 0%. Sfondo nero  

  

ARTICOLO 2: CATEGORIE:  

  

DEBUTANT :  

- Ragazze e ragazzi 7 anni compiuti – Meno di 9 anni il primo giorno di gara.  

  

PREMIERS PAS:  

-Ragazze e Ragazzi che non abbiano compiuto gli 11 anni di età il primo giorno di gara.  

  

ESPOIR:  

-Ragazze e Ragazzi che non abbiano compiuto i 13 anni di età primo giorno di gara.  

  

ETUDE:  

-Ragazze e Ragazzi che non abbiano compiuto i 15 anni di età il primo giorno di gara.  

  

SUPERIEUR:  

-Ragazze e Ragazzi che non abbiano compiuto il 17° anno di età il primo giorno di gara.  

  

PRE PROFESSIONNEL:  

-Ragazze da 15 anni e non aver compiuto 21 anni il primo giorno del concorso.  

-Ragazzi dai 15 anni e non ancora 21 anni il primo giorno di gara.  

  

PROFESSIONNEL:  

Questa categoria è per i candidati che hanno già avuto un contratto di 3 mesi o più.  

-Ragazze dai 19 anni e non ancora 25 anni il primo giorno di gara.  

-Ragazzi dai 19 anni e non ancora 25 anni il primo giorno di gara.  

Questa categoria è per i candidati che hanno già avuto un contratto di 3 mesi o più.  

  

PAS DE DEUX :  

-Ragazze dai 15 anni che non abbiano compiuto il 21 anno di età il primo giorno di gara.  

-Ragazzi dai 17 anni che non abbiano compiuto il 21 anno di età il primo giorno di gara.  

  

  

  

  

CATEGORIA: DEBUTANT, PREMIERS PAS E ESPOIR  

  

ARTICOLO 3: ACCOGLIENZA  

Ricevimento dei candidati venerdì 23 ottobre 2026 per le categorie Debutant, Premiers Pas, Espoir alle ore 13.30.  

Prove sul palco dalle 14:00 alle 18:00 del 23 ottobre 2026 (La permanenza in sala è consentita solo agli insegnanti).  
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ARTICOLO 4: CODICE DI ABBIGLIAMENTO  

- Variazione 

obbligatoria Debutant, 

Premiers, Espoir:  

Ragazze: costume da ballo richiesto, body in tinta unita color pastello bianco, avorio, celeste, verde acqua, rosa senza 

maniche, collant leggeri: gonna, ornamenti e accessori per abiti vietati. Ragazzi: sono richiesti body bianco e collant 

grigi.  

  

- Semi finale Espoir:  

Ragazze (sulle punte) e ragazzi: costume di scena.  

  

-Finale  

Debutant, Premiers, Espoir:  

Ragazze e ragazzi: costumi di scena.  

  

ARTICOLO 5: CONCORSI  

Debutant e Premiers Pas:  

Eliminatore il 24/10/2026: Variazione obbligatoria sulle mezze punte.  

Finale del 25/10/2026: Variazione libera (fuori repertorio) su mezze punte (base classica).  

  

Espoir:  

Eliminatoria del 24/10/2026: Variazione obbligatoria su mezze punte.  

Semifinale del 24/10/2026: Variazione libera (fuori repertorio) (base classica) sulle punte per le ragazze. Finale 

del 25/10/2026: Variazione gratuita sulle punte per le ragazze (come nella semifinale).  

  

Le variazioni gratuite non devono superare una durata di:  

1 minuto e 45 secondi per DEBUTANT E PREMIERS PAS  

2 minuti per ESPOIR sulle punte  

  

ARTICOLO 6: PREMI  

- Medaglia d'oro  

- Medaglia d'argento  

- Medaglia di bronzo  

- Menzioni  

- Premio Musicalità 80 euro  

- Corsi di formazione, articoli per la danza, regalistica varia - Premio della Federazione Francese di Danza (FFD).  

  

CATEGORIE : STUDIO, SUPERIORE, PRE-PROFESSIONALE, PROFESSIONALE E PAS DE DEUX  

  

ARTICOLO 7: CONDIZIONI DI ISCRIZIONE  

I candidati devono essere presentati dalla loro scuola o conservatorio. Non saranno accettate candidature spontanee.  

  

ARTICOLO 8: ACCOGLIENZA  

I candidati saranno accolti venerdì 23 ottobre 2026 per le categorie Etude, Superieur, Pre Professionnel, Professionne 

e Pas de Deux alle ore 8.00. Prove sul palco dalle 8.30 alle 12.30. I dettagli verranno forniti dopo la scadenza delle 

iscrizioni. (Saranno ammessi in aula solo gli insegnanti)  
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ARTICOLO 9: CODICE DI ABBIGLIAMENTO  

Classe (presso il Centre Choréa Danse 14 Bd Maréchal Leclerc 06130 Grasse)  

  

Etude, Superieur, Pre Professionnel, Professionnel e Pas de Deux:  

-Ragazze: vestito di classe richiesto, body in tinta unita color BIANCO senza maniche, collant trasparenti: gonne e 

ornamenti di abbigliamento vietati.  

-Ragazzi: abito da gara richiesto, body bianco , maniche corte e collant 

grigi. -Variazione richiesta  

  

Etude e Superieur  

Ragazze: abito da gara richiesto, body in tinta unita color pastello bianco, celeste, avorio, verde acqua, rosa senza 

maniche, collant leggeri, gonne e abiti eleganti vietati. Ragazzi: sono richiesti body bianco , maniche corte e 

collant grigi.  

  

Pre-professionale e professionale:  

Ragazze: costume di scena  

Ragazzi: costume di scena  

  

Pas de Deux:  

Costume di scena  

  

Semi finale:  

Etude (ADAGE)- Durata vedi articolo 10  

Richiesto abito color pastello, gonna tinta unita pastello consentita  

  

Superieur, Pre Professionnel, Professionnel e Pas de Deux - Durata vedi articolo 10  

Costume di scena  

  

Finale:  

Etude, Superieur, Pre Professionnel, Professionnel e Pas de Deux Costume 

di scena.  

  

ARTICOLO 10: CONCORSI  

Lezione obbligatoria per tutte queste categorie il 23/10/2026 pomeriggio presso il Centre Choréa Danse  (14 

Bld Maréchal Leclerc 06130 Grasse)  

  

Etude:  

Eliminatoria del 23/10/2026: Variazione imposta sulle punte per le ragazze.  

Semifinale del 24/10/2026: Adagio sulle mezze punte (gonna autorizzata) comprendente i seguenti passaggi: -Tour 

Promenade, Tour Arabesque, Tour Attitude, Dévéloppés, Fondus. Non saranno ammessi passi saltellanti (pena 

l'eliminazione).  

Finale del 25/10/2026 : Variazione libera (fuori repertorio) (base classica) sulle punte per le ragazze.  

  

Superieur:  

Eliminazione del 23/10/2026: Variazione obbligatoria sulle punte per le ragazze.  

Semifinale del 24/10/2026: Variante a scelta.  

Finale del 25/10/2026: Variazione libera (base classica) sulle punte per le ragazze.  

  

Pre-professionnel e Professionnel:  
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Eliminatoria del 23/10/2026: 1a variazione del repertorio (variazione a scelta).  

Semifinale del 24/10/2026: 2° variazione dal repertorio (variazione a scelta) e diversa dall'eliminatoria.  

Finale il 25/10/2026  

-Variazione REPERTORIO - (1° o 2° variazione a scelta)  

-E una variazione libera – CONTEMPORANEA - fuori repertorio  

  

Pas de Deux:  

Eliminazione il 23/10/2026: 1° Pas De Deux (senza la Coda)  

Semifinale del 24/10/2026: 2° Pas de Deux (Coda inclusa) o ripresa del repertorio della semifinale.  

Finale del 25/10/2026: Libera contemporanea – fuori repertorio 

  

Le variazioni libere e l'adagio non devono superare una durata di: 1 

minuto e 50 per l'ADAGGIO (categoria ETUDE)  

2 minuti per variazione libera (categoria ETUDE e SUPERIEUR)  

2 minuti 45 per la variazione libera (categoria PRE-PROFESSIONNEL e PROFESSIONNEL) 5 

minuti per il PAS DE DEUX  

  

Le variazioni di repertorio dovranno essere ballate in una versione adattata da una grande compagnia. È severamente 

vietato mischiare versioni diverse (Specificare la versione scelta nel modulo di registrazione).  

  

ARTICOLO 11: COLLOQUIO INDIVIDUALE  

I candidati eliminati che lo desiderano, della categoria Studio, possono richiedere un colloquio individuale (senza 

genitori e docenti) con uno dei membri della giuria, la mattina della finale.  

Un elenco di registrazione sarà disponibile presso la reception della competizione e dovrà essere compilato in 

anticipo la sera della semifinale.  

  

ARTICOLO 12:  

A tutti i candidati delle categorie Etude, Superieur, Pre Professionnel, Professionnel e Pas de Deux, in corsa o 

eliminati, sabato e domenica mattina verrà impartita una lezione gratuita presso il Centre Choréa Danse  (14 

Boulevard Maréchal Leclerc). Foto e video sono vietati.  

ARTICOLO 13: PREMI Etude:  

- Medaglia d'oro: 150 euro  

- Medaglia d'argento: 120 euro  

-Medaglia di bronzo: 80 euro  

  

Superieur, Pre-Professionnel, Professionnel e Pas de Deux:  

- Medaglia d'oro: 300 euro  

- Medaglia d'argento: 220 euro  

-Medaglia di bronzo: 120 euro  

  

-Prezzo dalla città di Grasse: 400 euro  

-Premio della giuria: 350 euro  

-Corsi, articoli da ballo, regali  

  

I prezzi sono soggetti a modifiche.  

Domenica 25/10/2026 premiazione, per tutte le categorie ( in costume di scena), dopo le deliberazioni della giuria.  
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PUNTI COMUNI A TUTTE LE CATEGORIE  

ARTICOLO 14: GIURIA  

La giuria sarà composta da autorevoli personalità del mondo della Danza Classica (Direttori di Compagnia, Maestri di 

Ballo, Star Dancers, ecc...). Le sue decisioni saranno senza appello.  

  

Il comitato organizzatore si riserva di includere tra i membri della giuria, durante la finale, l'insegnante che ha tenuto 

le lezioni di danza sul palco o presso il CCD durante la competizione.  

  

ARTICOLO 15: PUNTEGGIO  

Notazione della prova eliminatoria (variazione obbligatoria o variazione del repertorio): TECNICO 

/20  

ARTISTICO /20  

  

Punteggio semifinale e finale:  

TECNICO /20  

ARTISTICO /20  

  

I voti verranno assegnati al microfono al termine di ogni categoria (per la semifinale e la finale). I punteggi totali 

ottenuti durante la competizione determineranno la graduatoria finale e saranno disponibili sul nostro sito web 

http://www.ballet-med.com  

  

La lezione si terrà a porte chiuse alla presenza della giuria presso il Centro Choréa Danse, non è valutata ma è 

obbligatoria pena l'eliminazione. I membri della giuria potranno comunque prendere appunti personali per valutare il 

livello complessivo della categoria.  

 

Durante la fase conclusiva della classe, i candidati presenteranno (in gruppo) alla giuria la variante richiesta per 

verificarne la conformita. 

  

ARTICOLO 16: PASSAGGIO DEI CANDIDATI  

L'ordine di passaggio dei candidati sarà determinato in ordine alfabetico, estraendo a sorte la prima lettera.  

  

La chiamata degli allievi verrà effettuata 15 minuti prima del passaggio di categoria. Gli assenti saranno eliminati.  

  

ARTICOLO 17: MUSICA  

Variazioni obbligatorie: (Debutant, Premiers Pas, Espoir, Etude, Superieur) saranno inviate in formato LINK per la 

somma di 58 euro per la Francia e 65 euro per la Francia internazionale e fuori metropolitana.  

  

IBAN Assoc. Jeune Ballet Méditerranéen       FR76 1910 6006 0743 6201 5594 393         BIC : AGRIFRPP891  
  

Qualsiasi modifica o non conformità alla variazione imposta sarà sanzionata.  

Variazione libera, adagio e repertorio:  

-I candidati dovranno inviare via mail a musiqueconcoursgrasse@gmail.com la musica in formato Mp3. -Un 

brano per musica, specificando nell'ordine NOME, NOME DEL CANDIDATO, LA CATEGORIA e NOME delle 

variazioni in ordine entro il 10 ottobre 2026, data di chiusura delle iscrizioni.  

Fornire un duplicato in formato MP3 su una chiavetta USB.  

La musica non potrà in nessun caso essere modificata dopo la convalida dell'iscrizione.  
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ARTICOLO 18: CONDIZIONI E DIRITTO DI ISCRIZIONE  

Per partecipare al concorso i candidati devono essere presentati da un docente. Non saranno accettate candidature 

spontanee.  

La quota di iscrizione è fissata in:  

-70 euro per le categorie Debutant.  

-80 euro per la categoria Premiers Pas.  

-95 euro per le categorie Espoir, Etude 

-100 euro a ballerino per Superieur, Pre professionnel, il Pas de Deux.  

  

Il termine ultimo per le iscrizioni è fissato per il 10/10/2026, facendo fede la data del timbro postale. La quota di 

iscrizione non verrà in nessun caso rimborsata.  

  

Le iscrizioni devono essere preferibilmente inviate dai docenti.  

  

L'iscrizione dei candidati sarà convalidata al ricevimento di tutti i seguenti documenti: 

- Modulo di registrazione compilato - Documento di identita  

- Pagamento delle quote di iscrizione (possibile tramite assegno bancario o bonifico bancario citando il nome del 

candidato come causale), nessun pagamento tramite Paypal.  

  

IBAN Assoc. Jeune Ballet Méditerranéen       FR76 1910 6006 0743 6201 5594 393         BIC : AGRIFRPP891  
  

Il candidato che non ha versato l'intera quota di iscrizione non potrà partecipare al concorso.  

La convocazione sarà inviata direttamente alla scuola di danza o al conservatorio.  

Lo stato di avanzamento del concorso verrà messo online 7 giorni prima dell'evento.  

  

Socio della competizione  

AEC Les Cèdres Grasse  

34, Avenue Antoine de St Exupéry 06130 

GRASSE   
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SEZIONE 19: BADGE  

All'ingresso è disponibile un badge d'ingresso permanente per insegnanti al prezzo forfettario di 15 euro (da 1 a 5 

studenti) e offerto a partire da 6 studenti. Questo badge è valido per tre giorni. Verrà consegnato un solo badge 

per scuola.  

  

Per poterne beneficiare vi chiediamo di inviarci un documento di identità con foto (a cura di SCUOLA) il modulo di 

iscrizione "docente" nonché il pagamento entro il 10 ottobre 2026. Il badge sarà consegnato solo ai docenti che 

hanno restituito il file completo.  

  

  

ARTICOLO 20: RESPONSABILITA'  

Gli organizzatori non possono essere ritenuti responsabili per eventuali lesioni personali o danni materiali causati a 

qualsiasi persona o da loro subiti (candidati o accompagnatori sia durante le manifestazioni che durante il viaggio di 

trasporto sul luogo del concorso).  

  

Il giovane Balletto del Mediterraneo declina ogni responsabilità per lo smarrimento o il furto di effetti personali 

durante tutta la durata del concorso.  

  

ARTICOLO 21: FOTO E SCATTI  

Le riprese (foto, video, ecc.) in ambito professionale o lucrativo possono essere effettuate solo con l'esclusiva 

autorizzazione del Comitato Organizzatore.  

  

Sono tollerate foto ad uso privato) a condizione che non venga utilizzato alcun flash per non disturbare i concorrenti.  

  

I candidati non hanno alcun diritto sulle riprese (televisive, cinematografiche o fotografiche) effettuate durante il 

concorso.  

Iscrivendosi al concorso, il candidato accetta che il Jeune Ballet Méditerranéen utilizzi la sua immagine, se necessario, 

su diversi mezzi di comunicazione.  

  

SEZIONE 22:  

Il candidato che ha ottenuto una medaglia d'oro in una categoria non può più candidarsi in questa categoria. Tuttavia, 

può presentarsi nella categoria di cui sopra indipendentemente dalla sua età.  

Il candidato che ha ottenuto il gran premio della Città di GRASSE non può ricandidarsi.  

  

SEZIONE 23: SPETTATORE Aperto 

al pubblico.  

Il prezzo del biglietto è:  

- Venerdì 23/10/2026 (sera) a 15 euro  

- Sabato 24/10/2026 a 22 euro biglietto giornaliero  

 

venerdì sera e sabato (mattina e pomeriggio)  

- I bambini sotto i 12 anni passano a 15 euro  

- Posti numerati per la Finale e premiazione domenica 25/10/2026 a 23 euro  

  

Il pagamento dei biglietti è possibile tramite assegno bancario o contanti. Su richiesta può essere rilasciata ricevuta. 

L'eventuale smarrimento del biglietto non comporterà la sostituzione. Allo stesso modo, nessun biglietto verrà 

ritirato o rimborsato.  
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MASTERCLASS  

  

Le "Master Class" di sabato 24 e domenica 25 ottobre 2026 sono aperte ai danzatori che non partecipano al concorso 

e che desiderano vivere questo evento il più da vicino possibile.  

  

Queste "Master Class" ti permettono di prendere lezioni di danza con l'insegnante ospite e di avere libero accesso al 

Teatro durante i 3 giorni.  

  

Età minima richiesta: 13 anni  

La quota di iscrizione è fissata a 115 euro. Il modulo di iscrizione deve pervenire entro il 10/10/2026, facendo fede il 

timbro postale.  

  

L'accesso allo Studio per le prove e le Master Class può essere concesso solo dietro presentazione dell'invito o del 

modulo di iscrizione alla Master Class.  

Gli articoli 10 "Responsabilità" e 11 "Foto e scatti" del regolamento si applicano anche alle "Master Class"  

  

 

COMITATO DIRETTIVO  

Claudine ANDREO                            Bérangère ANDREO                    Camille FAUVEAU              Christine ROMERO  

Cédric CAMPAGNO                          Françoise FAUVEAU                     Josiane ARNAUDO            Christelle CONTI  

Pascal BROCHIERO                          Camille GRUET                              Anaelle DEBLEIUX             Tarak LHAMAR          

Christine CASSARINI                        Manon TOUPENCE                      Marc DEBLIEUX                  Stéphanie BRUSTENGHUI  



 Jeune Ballet Méditerranéen  

Concours International de Danse Classique de Grasse  

Cédric CAMPAGNO                          Nathalie ESCARRAT                     Nicolas ANDREO                Olivier ASTRAUDO             

  

  

  

Scatti realizzati da STUDIO CHRISTINE (Thierry MOUCHET)   

Tel: 04.93.66.19.91   

Mouchet@wanadoo.fr - Mouchet-photos.net  

  

Video realizzati da Anne-Sophie Laroque  Tel: 

06.13.28.46.15  

email: annesophie.laroque@hotmail.fr  

  

Le jeune Ballet Méditérranéen  

Scuola di danza con sede a Grasse, nella città dei profumi, nel sud della Francia, dal 1988.  


